Objectiu 7: Benestar de les persones
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Objectiu 7: Benestar de les persones

@ Resultat

Lesperanca de vida en néixer és de 84,3 anys
any 2016, i és superior per a les dones (86,9 anys)
que per als homes (81,2 anys) (figura 1). Hi ha una
diferéncia de 4,8 anys entre l'esperanca de vida
del districte amb el valor més baix (Ciutat Vella,
81,4 anys) i la del districte amb el valor més alt
(les Corts, 86,2 anys) (figura 2).
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Figura 1. Esperanca de vida en néixer segons el sexe, 2016.
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Figura 2. Distribucié de l'esperanca de vida en néixer per districtes, 2016.
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[ Variacié6 interanual

Lesperanca de vida en néixer del global de la
poblacié ha augmentat lleugerament. Ho ha fet
de la mateixa manera per als dos sexes (figura 3).

Per districtes, l'indicador ha disminuit lleuge-
rament a Ciutat Vella, 'Eixample, Sants-Montju-
ic, Gracia, les Corts i Horta-Guinardé.
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Figura 3. Variacio interanual de 'esperanca de vida en néixer,
2015-2016.
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Lesperanca de vida del conjunt de la poblaci6 es es van reduint en els dltims anys. LAgéncia
reprén una evoluci6 de lleuger augment i se situa descriu com en el periode 2011-2013 els barris
per sobre de la mitjana de la Uni6 Europea per als amb més renda familiar disponible van tenir
28 estats (figura 4). Aquesta tendéncia a l'alca es 4,3 anys més d’esperanca de vida que els bar-
dona tant entre les dones com entre els homes. ris amb menys renda familiar, mentre que en el
Segons 'Agéncia de Salut Publica de Barcelona, periode 2014- 2016 aquesta diferéncia va ser
si bé es continuen registrant diferéncies impor- de 2,4 anys, practicament la meitat. També es
tants entre barris amb diferents rendes famili- constata una lleugera disminuci6 de les dife-
ars disponibles, sembla que aquestes diferénci- réncies per sexes entre els dos periodes.

VALOR UE-28 (2016): 81,0
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Figura 4. Tendencia de l'esperanca de vida en néixer, 1997-2016.

Nota: En aquesta comparacio cal tenir en compte que el valor de la UE inclou també 'esperanca de vida de la poblacié no urbana.
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P

Reptesioportunitats

La tendéncia de millora gradual de l'esperan-
ca de vida de la poblacié de Barcelona (global i
per sexes) va acompanyada un any més de l'exis-
téncia d’importants desigualtats entre barris
de la ciutat. Linforme La salut a Barcelona 2017
(ASPB, 2018) descriu com aquestes diferéncies,
en el cas dels homes, es relacionen amb el ni-
vell socioeconomic dels barris. Per exemple, els
homes dels districtes de les Corts i Sarria - Sant
Gervasi presenten una esperanca de vida més
elevada, mentre que els de Ciutat Vella i Hor-
ta-Guinardé en tenen una de més baixa. Per a les
dones, la relaci6 amb els condicionants socio-
economics dels barris no ha estat clara. LAgén-
cia destaca que lincrement de l'esperanca de
vida va acompanyada d’una tendéncia a la baixa
de la mortalitat per a la majoria de causes.

L’Observatori de Salut i Qualitat de Vida, en
procés de creacié en el marc de la Mesura de
govern d’acci6 conjunta per la reduccié de les
desigualtats socials en salut (2015) generara les
evidéncies per a les organitzacions socials i de
salut i per als responsables publics de prendre
les decisions amb relacié als determinants de la
salut i limpacte de les politiques plbliques. En
aquest marc, 'ASPB ha iniciat 'avaluaci6 dels
elements segients:

» 1) Les politiques de transformacié urbanistica,
de mobilitat i de reduccié de la contaminacié
atmosférica i del soroll.

« 2) Les politiques per millorar locupabilitat (per
exemple, el programa d’insercié laboral “Tre-
ball als barris”) o per disminuir la precaritzacioé
d’alguns sectors.

» 3) Les politiques de transferéncies economiques
od’ajut ala millorade les condicions de vida de la
poblacié en situacié de vulnerabilitat (per exem-

ple, el programa “Energia, la justa”, per a per-
sones en situacié de pobresa energética, o el
projecte “B-Mincome” d’aplicacié de renda mi-
nima garantida a U'Eix Besos.

» 4) Els plans i mesures de govern, com per
exemple el Pla de salut mental. Com a resul-
tat, s’espera disposar de coneixement pro-
vinent tant del programa de vigilancia de la
salut i els seus determinants (mitjancant el
seguiment d’indicadors) com de les avalua-
cions de politiques per poder fer diagnostics
longitudinals i d’evolucié de les desigualtats
socials en salut en funcié de variables com
ara el barri o districte, el génere, la classe
social o 'estatus migratori.

Linforme La salut a Barcelona 2017 des-
taca la necessitat de continuar aplicant les
mesures i els plans d’accié que s’han posat
en marxa els darrers anys, entre els quals els
de salut mental, salut sexual i reproductiva,
drogodependéncies i salut comunitaria, aixi
com continuar treballant amb lobjectiu de
reduir les desigualtats i millorar la qualitat
ambiental.

Per saber-ne més:

Informe “La salut a Barcelona” (2017). Agéncia
de Salut Publica de Barcelona.
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All Policies Implementation from Around the
World”. WHO, 2017.
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